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El Movimiento Scout es una gran familia

Tu Manada pertenece a un Grupo Scout
y tu Grupo forma parte de un Distrito

Todos los Grupos Scouts de nuestro país
pertenecemos a una Asociación

Todas las asociaciones del mundo están integradas en la 
Organización Mundial del Movimiento Scout (OMMS),

que tiene su sede en Suiza
y oficinas regionales en todos los continentes.

Esta es la bandera de la OMMS.  La flor de lis representa 
"la buena senda que ha de seguir todo scout".

Estos símbolos sólo los usan los miembros de la
Organización Mundial del Movimiento Scout
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¡Completa tu uniforme!
 En tu uniforme llevas dos insignias importantes: 
la de tu Grupo Scout y la de tu Asociación.  Ellas sirven 
para demostrar que eres parte de una gran familia.

 Pinta estas camisas y las pañoletas del color de 
las que tú usas.  Dibuja las insignias que faltan y luego 
indica con flechas el lugar donde las usas.

Esta es la insignia
de mi Grupo Scout

Esta es la insignia
de mi Asociación

Algunos Grupos Scouts utilizan un número en vez de insignia.



[ 111 ]

Generosos como

Kótick

 ¿Te acuerdas de mí?  Yo soy Kótick, la foca blanca, 
la que nació en Noatocha y buscó para su pueblo un lugar 
seguro. Me alegra mucho que nos volvamos a encontrar, 
eso significa que avanzas.  ¡Te felicito!

 El verdadero éxito es ser feliz y la mejor forma de 
ser feliz es hacer felices a los otros.  Voy a acompañarte en 
esta hermosa aventura de descubrir y servir a los demás.

 Ya sabes bastante sobre mí.  Sabes donde nací, 
quienes eran mis padres y qué me llevó a luchar por darle 
un hogar seguro a mi pueblo.  Ahora quiero contarte parte 
del camino que tuve que recorrer para lograrlo.
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 Luego de presenciar cómo los foquines morían a 
manos de los cazadores, corrí sin detenerme hasta llegar a 
la playa y sumergirme en el mar.  Con el agua fresca logré 
sentirme más tranquilo y seguro.  Pero igual, no podía 
dejar de llorar recordando los momentos que junto a mis 
amigos había vivido.  Mi llanto llegó hasta oídos de un 
lobo marino que reposaba sobre el 
borde de un acantilado.  Luego de 
mirarme de arriba a abajo me 
preguntó:

-¿Se puede saber qué te ocurre que lloras de esa manera?

-¡Están matando a todos lo foquines!

-¡Qué exagerado eres!-  me respondió  -¿No los oyes jugar 
en la playa?  Probablemente sólo matan a unos pocos.

-¡Los matan!-  respondí, al mismo tiempo que esquivaba 
una inmensa ola y agregaba  -¡Debemos buscar otra playa!

-Bien nadas para ser una foca-  comentó el lobo de mar 
sorprendido por mi destreza.  -Me has caído simpático, te 
aconsejo descansar un poco y luego buscar a Brujomar, el 
elefante marino, puede que él conozca un lugar.

 Volví a Noatocha para recuperar fuerzas y partí 
al islote donde Brujomar dormitaba junto a las morsas y 
algunos pájaros toscos.
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-Busco un sitio seguro para las focas-  respondí con toda 
mi fuerza.  -Eso lo sabe el manatí, la vaca marina-  me 
contestó  -ahora vete que estoy muy ocupado.  -¡Muy 
ocupado, ocupaaado…!-  gritaron los cuervos.

 Volví junto a mis padres a consultar su opinión.  
Mi padre me aconsejó dejar las cosas como estaban; mi 
madre, que olvidara estas preocupaciones y jugara con los 
foquines.

 Esto es más difícil de lo que creí, pensé.  No sólo 
debo luchar contra los hombres, sino también contra 
la resignación de mi pueblo.  Pero no importa, seguiré 
buscando lo que creo que es mejor para todos.

 Fue un largo viaje hasta dar con las vacas marinas.  
Ellas me condujeron a un sitio seguro, desconocido para 
los hombres, donde por fin pude llevar a mi pueblo.

 Yo también he aprendido a conocerte y sé que 
mucho has avanzado en esto de hacer felices a los demás, 
pero todavía puedes mejorar… y tú lo sabes.

-¡Hey, hey!-  grité varias veces.
-¡Oyeme, tragalmejas!

-¡Tragalmejas, tragalmeeeejas…!-
gritaban los cuervos marinos.

-Eh, oh, ah-  bostezó 
Brujomar.

-¿Qué quieres?
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Muchas personas han dedicado su vida
a ayudar a las demás

Florence Nightingale, 
considerada la 
fundadora de 

la profesión de 
enfermería, vivió entre 

1820 y 1910.
Desde joven demostró 

más interés por 
el estudio y los 

problemas de los 
demás que por su 

propio futuro.
Se hizo famosa en 

1855, organizando 
la atención a los 

heridos en la
guerra de Crimea.

Demostró que los 
soldados no morían por 
las heridas recibidas, 
sino a causa de las 
malas condiciones 
sanitarias en que
eran atendidos.
Terminada la guerra, 

convertida en una 
heroína nacional 
para el Reino 
Unido, dedicó 
su vida a mejorar 
la calidad de 
los hospitales y 
la atención de 
enfermería.

Y tú...¿qué haces para ayudar a los demás? 

En las páginas siguientes hablaremos de otras cosas
que puedes hacer para ser una persona generosa y útil.
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Cultivo una rosa blanca
en julio como en enero,
para el amigo sincero
que me da su mano franca.

Y para el cruel que me arranca
el corazón con que vivo,
cardo ni ortiga cultivo:
cultivo una rosa blanca.
 (José Martí, poeta cubano)

¡Ayudar a todas las personas!

Comparto lo que tengo
con mis compañeros
y compañeras

Cumplo las tareas de servicio
que me encargan en la Manada

Ahora que estás más grande, seguro que
dentro de la Manada tendrás algunas tareas a tu cargo.

En la Manada yo soy responsable de
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Participo en juegos y actividades 
sobre los derechos del niño

¡ ESTOS SON
NUESTROS DERECHOS!

Los niños y las niñas somos ante todo personas. 
Sin que importe donde hayamos nacido

o quienes sean nuestros padres,
todos tenemos derecho a:

Tener una casa donde vivir,
alimentarnos bien

y recibir atención médica.
Así creceremos
sanos y fuertes.
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Tener un nombre
y ser de un país.

Que nuestros padres,
nuestra familia
y todas las personas
nos quieran
y nos comprendan.

Ir a la escuela
y desarrollarnos

para ser personas
responsables y útiles.

Recibir
una atención especial
si tenemos cualquier tipo
de incapacidad.
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¡  Todas  l as  perso n as  mayores
deben  r espetar  n u estros  dere chos !

Crecer en un ambiente
de paz, solidaridad
y comprensión
entre los pueblos.
Así aprenderemos
a vivir en paz.

Ser de los primeros
en recibir ayuda

en las emergencias.

Decir lo que
pensamos,
descansar y jugar.

Que siempre se nos proteja.
No podemos ser maltratados,
golpeados, abandonados
ni obligados a trabajar.
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¿Entiendes y aceptas que hay personas
 que tienen autoridad sobre ti?

Sé por qué tengo que 
respetar las decisiones 
que toman los mayores

Mis ,

me  y me

 para

que nada 

me ocurra.  Ellos siempre 

quieren lo 

para mí.  Por eso, yo entiendo que ellos tienen 

 sobre mí.

Ayudo a mis compañeros cuando 
les toca dirigir alguna actividad
en la escuela y en la Manada

José no escuchó bien qué debía repartir a sus compañeros. ¡Ayuda 
a tu amigo!  La clave está en la letra inicial de estos dibujos:

(Solución en la página 131)
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Todas las personas somos iguales 
y merecemos respeto

(Solución en la página 131)

No permitas que nadie, chico o grande,
extraño o familiar tuyo,

te golpee o te maltrate de cualquier forma.
Tampoco tú maltrates a nadie.

Acepto las reglas
que se ponen en mi casa,

en la escuela y en la Manada

Hay un refrán que dice: 
"Respeta y serás respetado".  
Para entendernos
y vivir en paz,
todas las personas
debemos respetar
algunas reglas.

Por ejemplo,
si respetas la siguiente regla...

A B C D E F G H I J K L M

N Ñ O P Q R S T U V W X Y Z

...descubrirás la frase misteriosa:
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Sé dónde están los bomberos,
la policía, el hospital y algunos
otros servicios públicos
del lugar donde vivo

Dirección

Bomberos

Policía

Servicios Médicos

El trabajo de mi mamá

El trabajo de mi papá

Mi escuela

El Responsable de mi Manada

Otro que puedo necesitar

¡Qué alegría poder servir a los demás!

Actualiza tu "listado para emergencias".
Revisa si no han cambiado las direcciones y teléfonos de los 
lugares de utilidad pública que pusiste en la cartilla anterior.  
Si no tienes esa cartilla, confecciona ahora tu lista.
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Estas cosas hago habitualmente en mi casa:

Yo he participado en 

A mí me tocó 

Me gustó ayudar porque 

Ayudo en mi casa
tan pronto como me lo piden

Colaboro en lo que puedo en campañas 
de ayuda a los que más lo necesitan

"Trabajo pesado es la acumulación
de pequeñas tareas que no se hicieron a tiempo"
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Todos tenemos derecho
a ser de un país

 Conozco los símbolos de
 mi país, como por ejemplo

la bandera, el himno y el escudo

Respeto los símbolos de mi país
  Todos queremos a nuestro país y nos encanta 
nuestra bandera.  Como sabes, en el mundo hay muchos 
países.  ¿A qué países corresponden estas banderas?

(Solución en la página 131)
Dibuja nuestro Escudo Nacional
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Averigua y anota por qué han sido escogidos
como símbolos de nuestra Patria

Aparte de la bandera
y el escudo, hay otros 
símbolos patrios que son 
muy bonitos e importantes, 
como por ejemplo,
un ave, un animal,
una flor o un árbol.

Dibuja otros símbolos
importantes de nuestro país
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En  esta  fe cha    c e l ebramos

Estas fechas son importantes en nuestro país 

Participo con respeto y entusiasmo 
en las celebraciones patrias

Elige una de esas fechas y haz un dibujo sobre ella
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 Actualiza la información que sobre tu Grupo
anotaste en la cartilla anterior.  Es posible que haya cambiado 
el nombre de algún dirigente.

En  m i  D i str ito  hay  ¦  Grupos  Sco uts

Sé cuáles son las distintas
Unidades que hay en mi Grupo

y conozco sus nombres

Los demás son 
importantes para mí

Nombre de la Unidad Nombre del Responsable

Estas  Un idades  hay  e n  m i  Grupo

Mi Grupo Scout se l lama 

y pertenece al Distrito 
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Participo en actividades con 
otras Unidades de mi Grupo

Esta foto es de cuando

Pega una foto de alguna actividad
que hayas realizado con tu Grupo

Une con una línea estos
países americanos con sus capitales

Sé cuáles son los países americanos

Quito BogotáBeliceHaití
Puerto 
España Ecuador

Colombia

Trinidad
y Tobago Belmopan

Puerto
Príncipe

Honduras
Nicaragua

Managua

Jamaica Kingston

(Solución en la página 131)

Tegucigalpa
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Conozco los principales 
árboles, plantas, animales, 

peces y aves de la región en que vivo

Somos parte de la tierra y
ella es parte de nosotros

Pablo Neruda, poeta chileno, Premio 
Nobel de Literatura 1971, conocía 
y amaba mucho la región donde 
pasó su infancia.  En sus Memorias 
escribió así sobre ella:

"La naturaleza allí me daba una 
especie de embriaguez.  Me atraían 

los pájaros, los escarabajos, los 
huevos de perdiz.  Era milagroso 

encontrarlos en las quebradas, 
empavonados, oscuros y 
relucientes....  Me asombraba 
la perfección de los insectos.  

Recogía las «madres de la 
culebra».  Con este nombre extravagante se designaba al mayor 
coleóptero, negro, bruñido y fuerte, el titán de los insectos de 
Chile.  Estremece verlo de pronto entre los troncos de los maquis 
y de los manzanos silvestres, de los copihues..."

Se llama "especie" a cada grupo de 
ejemplares, ya sea de animales o 
plantas, que tienen características 
iguales.  Por no cuidar la naturaleza, 
nuestro planeta pierde todos los días 
alrededor de tres especies.  Eso quiere 
decir que nunca más las podremos ver y 
tendremos que recordarlas sólo a través de 
fotografías o imaginarlas a través de lo que 
nos cuenten los científicos y los poetas.

¿Sabías que…?
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He sembrado y cuidado
yo solo una o varias plantas

 Las plantas se alimentan a través de sus raíces.  Con 
ellas se sujetan a la tierra y recogen de ésta el agua y los 
demás alimentos que necesitan.  Si la tierra es pobre no podrá 
alimentar bien las raíces y las plantas crecerán débiles o morirán.

Cuido las plantas que hay en mi casa

1. Llena la cuarta parte 
de una maceta con 
tierra.

2. Añade restos de comida 
hasta la mitad.  Lo más 
adecuado son pieles o 
cáscaras de frutas y verduras, sobras 
de ensaladas, mendrugos de pan y 
corazones de manzana.  No pongas 
carnes ni productos lácteos.

3. Para que no despida 
mal olor, cubre 
los restos con una 
pequeña capa de 
tierra.

4. Coloca la maceta al aire 
libre, en el patio o en un 
balcón y tápala con una 
bolsa de basura.

5. Cada 3 o 4 días 
remueve la tierra y 
échale un poco de 
agua para mantenerla 
húmeda.  ¡Cuidado 
con empaparla!

6. Poco a poco los restos de 
comida se irán 
transformando en 
abono.  Cuando hayan 
desaparecido por 
completo, tendrás una 
tierra de muy buena calidad.

7. Ahora planta en ella una flor 
y verás qué hermosa crece.  
También puedes plantar 
algunas hierbas muy 
usadas para cocinar, 
como por ejemplo, 
orégano, eneldo, 
cebollín o perejil.

Te cuento que lo que hiciste con los restos de comida
en tu maceta se llama "compostaje".

Así, cuando los ecologistas usen esa palabra difícil,
tú ya sabrás de qué están hablando.

¡  Esta planta, sana
y fuerte, la cuidé yo!



[ 130 ]

En  estas  pág i n as  a n oto
otras  c osas  que  v oy  a  hace r

para  se r  u n a  perso n a  ge ne r osa ,
út i l  y  am i ga  de  l a  n atura l e z a
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Soluciones:
En la página 119, José debía repartir libros.

La frase de la página 120 es:
"Para proteger mi vida debo respetar las reglas del tránsito".

Las banderas de la página 123, de izquierda a derecha,
comenzando por arriba, corresponden a: Bolivia, Canadá,

Colombia, Estados Unidos, Panamá y República Dominicana.
En la página 127, los países y sus capitales son:

Trinidad y Tobago-Puerto España, Ecuador-Quito, Belice-Belmopan,
Haití-Puerto Príncipe, Colombia-Bogotá, Jamaica-Kingston,

Honduras-Tegucigalpa, Nicaragua-Managua.
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Estas   pa l abras
n uevas  apre nd í :

resignación
conformidad,
paciencia en las adversidades

bruñido
brillante
como metal

tosco
grosero, rústico

abono
sustancia que se le echa a la tierra 
para aumentar su calidad.  Los 
mejores son los abonos naturales, 
como los restos de frutas y verduras 
que echaste en la tierra de tu maceta.

Averigua y anota el significado
de otras palabras que no conozcas:


